
 

 

Mammakarzinom, Nachsorgeuntersuchungen 

 Jahre nach Primärtherapie Nachsorge Früherkennung 

1.–3. Jahr 4.–5. Jahr 6 und weitere Jahre 

• Anamnese 

• Körperliche Untersuchung* 

• Aufklärung/Information 

vierteljährlich halbjährlich jährlich 

• Laboruntersuchungen 

• Untersuchungen mit bildgebenden Verfahren 

(Ausnahme: Mammografie und 

Mammosonografie) 

nur bei klinischem Verdacht auf Rezidiv und/oder Metastasen 

* Die körperliche Untersuchung beinhaltet die Tastuntersuchung der Brust, Axillen und der supraklavikulären Lymphknoten. 

Quelle: Deutsche Krebsgesellschaft, Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe. Mammakarzinom der Frau; Diagnostik, Therapie und Nachsorge. AWMF-

Leitlinie Nr. 032-045OL, Stand 2017. 


